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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Башкирская гимназия № 122»  

городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

для 1-4 классов  (начального общего образования) 

на 2022-2023 учебный год 

       МБОУ «Башкирская гимназия №122» обеспечивает конституционное 

право граждан на получение     бесплатного образования на основе полной 

реализации федерального и регионального уровней государственного   

стандарта. 

      Учебный план разработан на основе федеральных и региональных 

документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013г. № 696-З «Об 

образовании в Республике Башкортостан »; 

 - Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 - Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999г. № 216-з «О языках 

народов Республики Башкортостан»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утверждённого приказом Министерства просвещения РФ от 

31 мая 2021 г. N 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования";  

- СП 2.4. 3648–20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утверждённый Постановлением Главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020г. №28;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН  

1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...")  

- Устава МБОУ  «Башкирская гимназия №122»; 

Учебный план уровня начального общего образования ориентирован на 4-

летний нормативный срок освоения образовательных программ. 

    Учебный план МБОУ «Башкирская гимназия №122» для 1-4 классов  

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся, обеспечивает исполнение ФГОС НОО  распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным 

предметам, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся: в 

1 классах – 21 час, во 2-4 классах – 23 часа. Объем нагрузки на одного 

обучающегося не превышает максимально допустимой недельной нагрузки при 

пятидневной недели. 
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Режим работы для 1-4 классов – по 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает  45 

минут. 

В 1-х классах организуется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока 

по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый. Один раз в 

неделю 5 уроков за счет физической культуры. Организация в середине учебного 

дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут. 

Продолжительность учебного года в 1  классах составляет 33 недели, в 2 - 4  

классах – 35 недель. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебный план 1-4  классов состоит из двух частей – обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык» и «Литературное чтение на родной языке», в рамках 

которого организовано изучение башкирского языка и литературы на основании 

заявления родителей (законных представителей) обучающихся и решения 

коллегиальных органов гимназии. 

        Учебный курс «Основы религиозной культуры и светской этики» вводится 

в учебный процесс в 4 классе (1 час в неделю)   включает изучение основ 

мировых религиозных культур и светской этики (модуль  «Основы мировых 

религиозных культур»). Выбор модуля был сделан родителями на основании 

письменного заявления. 

Предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» ведутся в 1-4 классах 

по 0,5 часов.   

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в 

неделю обязательной части учебного плана, третий час проводится за счет 

занятий внеурочной деятельности «Спортивно- оздоровительного» направления.   

          Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ООП НОО и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.   

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО 

входят следующие обязательные для изучения предметные области, учебные 

предметы (учебные модули):  

Предметные области  Учебные предметы (учебные модули)  

Русский язык и литературное чтение  Русский язык,  

Литературное чтение  

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке  

Родной язык ,  Литературное чтение на 

родном языке  

Иностранный язык  Иностранный язык  

Математика и информатика  Математика  
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Обществознание и естествознание 

("окружающий мир")  

Окружающий мир  

Основы религиозных культур и 

светской этики  

Основы религиозных культур и светской 
этики:  
учебный модуль: "Основы православной 
культуры"; учебный модуль: "Основы 
иудейской культуры"; учебный модуль: 
"Основы буддийской культуры"; 
учебный модуль: "Основы исламской 
культуры"; учебный модуль: "Основы 
религиозных культур народов России";  

учебный модуль: "Основы светской этики"  

Искусство  Изобразительное искусство, Музыка  

Технология  Технология  

Физическая культура  Физическая культура  

         В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся, часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из 

перечня, предлагаемого гимназией включает курсы внеурочной деятельности по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся.   

Внеурочная деятельность входит в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная 

деятельность организуется по пяти направлениям развития личности: духовно-

нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное,  общеинтеллектуальное, 

художественно-эстетическое. Содержание данных занятий сформировано с 

учетом пожеланий обучающихся и родителей, спецификой направленности 

гимназии. Внеурочная деятельность  осуществляется посредством различных 

форм организации, таких как занятия по внеурочной деятельности, классные 

часы, экскурсии, кружки, секции, конкурсы, научные исследования, 

соревнования и другие мероприятия, проводимые гимназией.  От родителей, 

обучающихся получены заявления о выборе  занятий по внеурочной деятельности. 

        В соответствии с требованиями ФГОС НОО обязательная часть основной 

образовательной программы начального общего образования составляет 80% от 

общего объема, а часть формируемой участниками образовательных отношений 

- 20%. Для достижения целей Основной образовательной программы МБОУ 

«Башкирская гимназия № 122» используются возможности учебного плана 

внеурочной деятельности, внеклассной работы (организация классных часов, 

внеклассных мероприятий, экскурсий, проектной деятельности и т.д.). 

Промежуточная (текущая) аттестация проводится во 2-4 классах по всем 

учебным предметам. 

Формы и периодичность проведения промежуточной аттестации по 

уровням образования, классам и учебным предметам содержатся в приложении к 

учебному плану.  
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Учебный план 

МБОУ «Башкирская гимназия №122» городского округа  

город Уфа Республики Башкортостан 

на 2022-2023 учебный год 

Начальное общее образование  

1-4  класс  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной  

язык  

2 2 2 1 7 

Литературное чтение 

 на родном языке  

 

1 1 1 1 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

 
 

8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура * 2 2 2 2 8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- 0 0 0 0 0 

Итого: 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной недели 

21 23 23 23 90 

* третий час за счет внеурочной деятельности 
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План 

 внеурочной деятельности  

МБОУ «Башкирская гимназия №122» городского округа  

город Уфа Республики Башкортостан 

на 2022-2023 учебный год 

 

Начальное общее образование  

1-4 классы  

 

 

 

 

 

Направления 

 

Названия  
Количество часов в неделю 

1а 

 
1б 

 

2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Спортивно-

оздоровительное 

Общая 

гимнастика 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Подвижные 

игры 

Дни здоровья, 

общешкольные 

спортивные 

мероприятия 

Социальное Финансовая 

грамотность 

      1 1 

 

Профоириент

ация 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Азбука 

безопасности 

1 1 1 1 1 1 1 1 

ПДД 

Духовно-

нравственное 
«Разговор о 

важном» 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Башкирский 

фольклор 

1 1 1 1   1 1 

Общеинтеллектуальн

ое 
Функциональ

ная 

грамотность 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Шахматы 

 

    1 1   

Общекультурное Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИЗО 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Итого 7 7 7 7 7 7 7 7 
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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Башкирская гимназия № 122»  

городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

для V классов  (основного общего образования) 

на 2022-2023 учебный год 

     Учебный план программы основного общего образования МБОУ 

«Башкирская гимназия № 122» для учащихся V классов на 2022–2023 учебный 

год (далее – Учебный план для учащихся V классов) разработан на основе 

федеральных и региональных нормативных документов:  

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 Закона Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об 

образовании в Республике Башкортостан»;  

 Закона Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О 

языках народов Российской Федерации»;  

 Закона Республики Башкортостан от 15 февраля 1999 г. № 216-з «О 

языках народов Республики Башкортостан»;   

 Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утверждённого приказом Министерства 

просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования";  

 СП 2.4. 3648–20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утверждённый Постановлением Главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020г. №28;  

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от  

28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН  

1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...")  

 Устава МБОУ «Башкирская гимназия № 122».  

     Учебный план для учащихся V классов является частью основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «Башкирская 

гимназия № 122» (далее ООП ООО), обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5–дневной 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно 

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей.  

     Учебный план для учащихся V классов ориентирован на 5–летний 

нормативный срок освоения ООП НОО. Продолжительность учебного года в V 

классах составляет 34 недели.   
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      В соответствие с СанПиН 1.2.3685-21, максимально допустимая учебная 

недельная нагрузка в V классах составляет 29 часов.   

      Учебный план для учащихся V классов состоит из двух частей – обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределяет учебное время на его освоение по классам и учебным предметам.  

      В учебном плане для учащихся V классов устанавливается соотношение 

между обязательной частью и частью, формируемой участниками 

образовательных отношений: объём обязательной части составляет 70%, а объём 

части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого МБОУ «Башкирская гимназия № 122» – 30% от общего объёма 

(Приложение 2).  

      Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ООП ООО и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.   

     В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 33.1 ФГОС НОО 

входят следующие обязательные для изучения предметные области, учебные 

предметы (учебные модули):  

Предметные области  Учебные предметы  

Русский язык и литература  Русский язык, Литература  

Родной язык и родная литература  Родной язык, Родная литература  

Иностранные языки  Иностранный язык,  

Второй иностранный язык  

Математика и информатика  Математика,  

Информатика  

Общественно-научные предметы  История,  

Обществознание, География  

Естественнонаучные предметы  Физика,  

Химия,  

Биология  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

ОДНК   

Искусство  Изобразительное искусство, Музыка  

Технология  Технология  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура,  

Основы безопасности жизнедеятельности  

       Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» в V классе включает в себя учебный курс «Математика».  

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история».  
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Изучение ряда предметов (учебных модулей) обязательных предметных областей 

учебного плана организуется по выбору участников образовательных 

отношений, который осуществляется посредством сбора заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних учащихся в срок до 01 сентября 

нового учебного года.  

Родители (законные представителей) несовершеннолетних учащихся 

осуществили выбор одного учебного модуля в рамках предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» из предложенного 

перечня («Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

«Религиозные культуры народов России») – «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России».  

     Деление классов при возможностях гимназии на две группы в V классах 

осуществляется при наполняемости классов 25 и более человек в рамках 

изучения предметов «Иностранный язык (английский)» и «Родного языка», 

«Родной литературы» «Технология», «Информатика».  

     Учебный план для учащихся V классов обеспечивает изучение предмета 

«Физическая культура» в объеме 2 часов. В качестве 3 часа физической культуры 

учащимся за пределами учебного плана ООП ООО предоставляется возможность 

посещения внеурочной деятельности «Физическая культура»(«Спортивные 

игры»).  

     Учебный план для учащихся V классов обеспечивает изучение предмета 

«Технологии» в объеме 1 часов. В качестве 2 часа технологии учащимся за 

пределами учебного плана ООП ООО предоставляется возможность посещения 

внеурочной деятельности «Технология» (по направлению «Профориентации»).  

    В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из 

перечня, предлагаемого МБОУ «Башкирская гимназия № 122», включает 

учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), 

учебные модули по выбору учащихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

учащихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ (п. 33.1 ФГОС ООО).  

     Выбор учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 

деятельности), учебных модулей в части, формируемой участниками 

образовательных отношений осуществлён родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних учащихся, зафиксирован в протоколах 

родительских собраний и согласован с коллегиальными органами управления 

МБОУ «Башкирская гимназия № 122» (протокол заседания педагогического 

совета от 31.05.2022г. №12, протокол заседания родительского комитета от 

30.05.2022г. №6).  

     Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся.   
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Учебный план 

для учащихся V классов 

МБОУ «Башкирская гимназия №122» городского округа город Уфа  

Республики Башкортостан на 2022-2023 учебный год 
 

Основное общее образование  
 

Предметные области  Учебные предметы  
Учебные курсы, 

модули  

Количество 

часов в 

неделю  

V 

Русский язык и 

литература  

Русский язык    5  

Литература    3  

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык    3  

Родная литература    2  

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский)  

  
2  

Математика и 

информатика  Математика  
  5  

  

Общественно-

научные предметы  
История  

Всеобщая история  

  

2  

  

География    1  

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России  

ОДНК 

 

1 

Естественно-научные 

предметы  

Биология    1  

Искусство  Музыка    0,5  

Изобразительное 

искусство  

  
0,5  

Технология  Технология     1  

Физическая культура 

и  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура    2  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

    0 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка   

(5-дневная учебная неделя)  

  

29  
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План  внеурочной деятельности  

МБОУ «Башкирская гимназия №122» городского округа  

город Уфа Республики Башкортостан 

на 2022-2023 учебный год 
Основное общее образование 5 классах 

 

 

 

1  

Названия  

Количество часов в неделю 

5а 5б 

Спортивно-

оздоровительное 
Спортивные игры 1 1 

Дни здоровья, 

общешкольные 

спортивные 

мероприятия 

1 1 

Общеинтеллектуа

льное 

В мире растений 1 1 

Подготовка и 

участие в этапах 

ВОШ, конкурсов 

0,5 0,5 

Социальное Безопасность в Сети 

Интернет 

1 1 

Профориентация. 

Технология 

1 1 

Азбука безопасности 0,5 0,5 

ПДД 

Духовно-

нравственное 
«Разговор о 

важном» 

1 1 

Башкирский 

фольклор 

1 1 

Общекультурное Функциональная 

грамотность 

1 1 

Экскурсии, 

культпоходы в 

театры, музеи, 

учреждения 

культуры 

1 1 

 ИТОГИ; 10 10 
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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Башкирская гимназия № 122»  

городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

для 6-9 классов 

 (основного общего образования) 

на 2022-2023 учебный год 
 

       МБОУ «Башкирская гимназия №122» обеспечивает конституционное 

право граждан на получение     бесплатного образования на основе полной 

реализации федерального и регионального уровней государственного   стандарта. 

      Учебный план разработан на основе федеральных и региональных 

документов: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Закона Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»;  

 Закона Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации»;  

 Закона Республики Башкортостан от 15 февраля 1999 г. № 216-з «О языках 

народов Республики Башкортостан»;   

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 

2010г. № 1897, с изменениями и дополнениями от 19 декабря 2014 г., 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.;  

 СП 2.4. 3648–20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утверждённый 

Постановлением Главного государственного  

санитарного врача от 28.09.2020г. № 28;   

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН  

1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...")  

- Устава МБОУ  «Башкирская гимназия №122»; 

    Учебный план МБОУ «Башкирская гимназия №122» для 6-9 классов  

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся, обеспечивает исполнение ФГОС ООО  распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам, 

определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся: 6х - классах – 30 

часов, 7 -  классах - 32 часа, 8-9 классах -33 часа. Объем нагрузки на одного 

обучающегося не превышает максимально допустимой недельной нагрузки при 

пятидневной неделе. 

Режим работы для 6-9 классов 5-дневная учебная неделя. Продолжительность 

урока (академический час) во всех классах не превышает  45 минут. 

Продолжительность учебного года в 6-8  классах – 35 недель.  
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Учебный план 6-9 классов состоит из двух частей – обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебный план в основной общеобразовательной школе  ориентирован на 

пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык» и «Родная литература», в рамках которого организовано 

изучение башкирского языка и литературы на основании заявления родителей 

(законных представителей) обучающихся и решения коллегиальных органов 

гимназии. 

Согласно п.18.3.1. ФГОС ООО в обязательную часть учебного плана входят 

учебные предметы «Иностранный язык» и «Второй иностранный язык».  В 

предметной области «Иностранный язык» изучаются «Иностранный  язык» 

(английский) и «Второй иностранный язык» (немецкий). Выбор языка изучения 

предмета «Второй иностранный язык» осуществляется на основании заявлений 

родителей (законных представителей) обучающихся и решения коллегиальных 

органов гимназии.  

 «Информатика» изучается с 7 класса – в рамках предметов, обеспечивающих 

федеральный стандарт образования.  

 Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6  класса. Учебный предмет 

является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика» и «Право». 

Предмет «Искусство(музыка и изобразительное искусство)» включает в себя 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство», которые проводятся с 

чередованием. 

Учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме 2 часов в 

неделю обязательной части учебного плана, третий час проводится за счет занятий 

внеурочной деятельности «Спортивно- оздоровительного» направления.   

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,   в 6-9 классов отводится на основании решения коллегиальных органов 

на изучение предмета «Родной язык» по 1 часу в 5-7 классах в неделю; по 0,5 часа 

на «Родной язык» и «Родная литература» в 8-9 классах и  используется на 

увеличение часов обязательной части.  

     Ведение курсов «Предпрофильной подготовки» осуществляется с учетом 

пожеланий обучающихся и родителей, а также с письменного согласия 

родителей обучающихся. «Предпрофильная подготовка» включает курсы: 

«Основы финансовой грамотности», «Политика и право». 
При изучении  «Родного языка» и «Родной литературы», «Иностранного 

языка» (английского), «Второго иностранного языка» (немецкого), «Информатика», 

«Технологии» деление на 2 подгруппы осуществляется при наличии необходимого 

количества обучающихся.  

«История и культура Башкортостана» в V-IX классах изучается 

интегрировано в курсе учебных предметов «Родной язык»,  «Родная литература», 

«История»,  «Искусство (музыка и изобразительное искусство)».  

  Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» вводится для 

изучения в 8-9 класс в объеме 1 часа в неделю. 
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Учебный план для 7а и 8а классов рассчитан на углубленное изучение 

математики в объеме 7 часов (4 часа алгебры и 3 часа геометрии). 

Внеурочная деятельность входит в части формируемую участниками 

образовательных отношений. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 

организуется по пяти направлениям развития личности: духовно-нравственное, 

спортивно-оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, художественно-

эстетическое. Содержание данных занятий сформировано с учетом пожеланий 

обучающихся и родителей, спецификой направленности гимназии. Внеурочная 

деятельность осуществляется посредством различных форм организации, таких как 

занятия по внеурочной деятельности, классные часы, экскурсии, кружки, секции, 

конкурсы, научные исследования, соревнования и другие мероприятия, проводимые 

гимназией. От родителей, обучающихся получены заявления о выборе занятий по 

внеурочной деятельности. 

Формы и периодичность проведения промежуточной аттестации по уровням 

образования, классам и учебным предметам содержатся в приложении к учебному 

плану. 

        В соответствии с требованиями ФГОС ООО обязательная часть основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 70% от 

общего объема, а часть формируемой участниками образовательных отношений - 

30%. Для достижения целей Основной образовательной программы МБОУ 

«Башкирская гимназия № 122» используются возможности учебного плана 

внеурочной деятельности, внеклассной работы (организация классных часов, 

внеклассных мероприятий, экскурсий, проектной деятельности и т.д.). 
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Учебный план 

МБОУ «Башкирская гимназия №122» городского округа город Уфа  

Республики Башкортостан на 2022-2023 учебный год 
 

Основное общее образование  
 

Предметная 

область 

Учебные предметы Количество  часов в неделю 

6а,б 7б 8б 9а,б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 

Литература 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык 1 1 0,5 0,5 

Родная литература 1 1 0,5 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 

Второй иностранный язык  1 1  

Математика и 

информатика 
Математика 5    

Алгебра  3 3 3 

Геометрия  2 2 2 

Информатика  1 1 1 
Общественно-

научные предметы 
История (Россия в мире) 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1   

Естественно-научные 

предметы 
Физика  2 2 3 

Химия   2 2 

Биология 1 1 2 2 

Искусство Искусство (музыка и 

изобразительное искусство) 

1 1 1  

Технология Технология 1 1 1  
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура * 2 2 2 2 

ОБЖ   1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Родной язык 1 1 0,5 0,5 

Родная литература   0,5 0,5 

Предпрофильная подготовка    1 

 Итого: 30 32 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной недели 

30 32 33 33 

 третий час за счет внеурочной деятельности 
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Учебный план 7а и 8а классов  

с углубленным изучением математики 

МБОУ «Башкирская гимназия №122» городского округа  

город Уфа Республики Башкортостан на 2022-2023учебный год   

основное  общее образование  

 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы  Количество  часов в неделю 

7а 8а 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 

Литература 2 2 

Родной язык и родная 

литература   

Родной  язык  0,5 0,5 

Родная литература  0,5 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык  3 3 

Второй иностранный язык  1 1 

Математика и 

информатика 
Алгебра 4* 3* 

Геометрия 3* 2* 

Информатика 1 1 
Общественно-

научные предметы 
История (Россия в мире) 2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 
Физика 2 2 

Химия  2 

Биология 1 2 

Искусство Искусство (музыка и 

изобразительное искусство) 

1 1 

Технология Технология 1 1 
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура * 2 2 

ОБЖ  1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Родной язык 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 

   

 Итого: 32 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной недели 

32 33 

* углубленные предметы 
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План  внеурочной деятельности  

МБОУ «Башкирская гимназия №122» городского округа  

город Уфа Республики Башкортостан 

на 2022-2023 учебный год 
Основное общее образование 6-9 классы 

 

1  

Названия  

Количество часов в неделю 

6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Спортивно-

оздоровительное 
Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 1 1 

Дни здоровья, 

общешкольные 

спортивные 

мероприятия 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуа

льное 
В мире математики     2  

 

  

В мире растений 1 1     

 

  

В мире животных   1 1     

Подготовка и 

участие в этапах 

ВОШ, конкурсов 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социальное Юнармия     1    

Безопасность в Сети 

Интернет 

1 1    1 1 1 

Профориентация 1 1 1 1 1 1 1 1 

Азбука безопасности 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ПДД 

Духовно-

нравственное 
«Разговор о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Башкирский 

фольклор 

1 1 1 1  1 1  

Семьеведение   1 1  1 1 1 

Общекультурное Функциональная 

грамотность 

1 1   1 1   

Финансовая 

грамотность 

  1 1   1 1 

Экскурсии, 

культпоходы в 

театры, музеи, 

учреждения 

культуры 

1 1 1 1 1 1 1 1 

 ИТОГИ; 10 10 10 10 10 10 10 10 
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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Башкирская гимназия № 122»  

городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

для 10 -11 класса 

(среднего общего образования) 

на 2022-2023учебный год 
 

МБОУ «Башкирская гимназия №122» обеспечивает конституционное право 

граждан на получение     бесплатного образования на основе полной реализации 

федерального и регионального уровней государственного   стандарта. 

      Учебный план разработан на основе федеральных и региональных 

документов: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Закон Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»;  

 Закона Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»;  

 Закона Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации»;  

 Закона Республики Башкортостан от 15 февраля 1999 г. № 216-з «О языках 

народов Республики Башкортостан»;  

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 

г. №413 с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 

2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020г.   

 СП 2.4. 3648–20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утверждённый 

Постановлением Главного государственного  

санитарного врача от 28.09.2020г. № 28;   

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН  

1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...")  

- Устава МБОУ  «Башкирская гимназия №122». 

Обучение в 10-11 классах осуществляется по пятидневной учебной неделе. 

         Учебный план для X-XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования. 

 В учебном плане предложено недельное распределение часов и рассчитано 10 

классах на 35 учебных недель   в год, в 11классе – 34 недели. Объем нагрузки – 34 часа 

не превышает максимально допустимой недельной нагрузки при пятидневной неделе.  

Продолжительность урока в 10-11 классах не превышает 45 минут.      

           Учебный план МБОУ «Башкирская гимназия № 122» для 10-11 классов 

разработан на основе примерного учебного плана среднего общего образования 

технологического профиля  с физико- химическим уклоном. 
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            Учебный план для 10-11 классов состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

       В обязательную часть входят: 

       предметная область «Русский язык и литература», включает предметы: «Русский 

язык» и «Литература» (базовый уровень); 

       предметная область «Родной язык и литература», включает предмет: «Родной 

язык» (базовый уровень); 

       предметная область «Иностранные языки», включает предмет «Иностранный 

язык» (базовый уровень); 

       предметная область «Общественные науки», включает предмет «История (Россия в 

мире)» (базовый уровень); 

       предметная область «Математика и информатика» в 10 классе включает предметы 

«Математика»(углубленный уровень); изучение предмета «Математика» предполагает 

изучение алгебры и начала анализа и геометрии; 

       предметная область «Естественные науки», включает  предметы «Астрономия» 

(базовый уровень) ,  «Физика» и «Химия» (углубленного уровня).       предметная 

область «Физическая культура, экология, основы безопасности жизнедеятельности», 

включает предметы «Физкультура» и «ОБЖ» (базовый уровень). 

    Профильные предметы в 10 классе: «Математика», «Физика», «Химия». 

    Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

10 классе отводится на основании решения коллегиальных органов на изучение:  

1) Дополнительных учебных предметов: «Родная литература» 1 час, 

«Обществознание» 1 час и «Информатика» 1 час; «Индивидуальный проект» 1час, 

2) Учебных курсов по выбору (элективные курсы): «Основные вопросы математики 

в ЕГЭ» и ««Основные вопросы физики в ЕГЭ», все по 1 часу. Данные курсы также 

являются профильными предметами. 

    Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

11 классе отводится на основании решения коллегиальных органов на изучение:  

1) Дополнительных учебных предметов: «Родная литература» 1 час, 

«Обществознание» 1 час и «Химия» 1 час; «Индивидуальный проект» 1 час. 

2) Учебных курсов по выбору (элективные курсы): «Основные вопросы математики 

в ЕГЭ»(профильный курс) и ««Основные вопросы русского языка в ЕГЭ», все по 1 

часу. 
          При изучении «Родного языка» и «Родной литературы», «Иностранного языка», 

«Информатики», «Физическая культура» деление на 2 подгруппы осуществляется при 

наличии необходимого количества обучающихся.  

Промежуточная (текущая) аттестация проводится в 10-11 классах по всем 

учебным предметам – по полугодиям. 

 Формы и периодичность проведения промежуточной аттестации по уровням 

образования, классам и учебным предметам содержатся в приложении к учебному 

плану. 

Внеурочная деятельность входит в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 

организуется по пяти направлениям развития личности: духовно-нравственное, 

спортивно-оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, художественно-

эстетическое. Содержание данных занятий сформировано с учетом пожеланий 

обучающихся и родителей, спецификой направленности гимназии. Внеурочная 
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деятельность осуществляется посредством различных форм организации, таких как 

занятия по внеурочной деятельности, классные часы, экскурсии, кружки, секции, 

конкурсы, научные исследования, соревнования и другие мероприятия, проводимые 

гимназией. От родителей, обучающихся получены заявления о выборе  занятий по 

внеурочной деятельности. 

        В соответствии с требованиями ФГОС СОО обязательная часть основной 

образовательной программы основного общего образования составляет 60% от 

общего объема, а часть формируемой участниками образовательных отношений - 

40%. Для достижения целей Основной образовательной программы МБОУ 

«Башкирская гимназия № 122» используются возможности учебного плана 

внеурочной деятельности, внеклассной работы (организация классных часов, 

внеклассных мероприятий, экскурсий, проектной деятельности и т.д.). 
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Учебный план 

МБОУ «Башкирская гимназия №122» городского округа  

город Уфа Республики Башкортостан на 2022-2023 учебный год   

Среднее  общее образование  

Технологический  профиль 

(физико-химический) 
Предметная область Учебные предметы  Уровни 

изучения 

Количество  часов в 

неделю 

X XI 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

литература 

Родной язык  Б 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык  Б 3 3 

Общественные науки История (Россия в мире) Б 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа,  

геометрия 

У 5* 5* 

Естественные науки Астрономия  1  

Физика У 4* 5* 

Химия У 3* 3* 

Физическая 

 культура, экология и 

основы  безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3 3 

ОБЖ Б 1 1 

ИТОГО 
  27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы 

Родная литература  1 1 

Обществознание  1 1 

Информатика  1 1 

Биология  1 1 

Индивидуальный проект  1 1 

Предметы  и курсы по 

выбору 
«Основные вопросы русского 

языка в ЕГЭ» 

ЭК  1 

«Основные вопросы математики 

в ЕГЭ» 

ЭК 1* 1* 

«Основные вопросы физики в 

ЕГЭ» 

ЭК 1*  

ИТОГО   7 7 

 Итого: 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

недели 

34 34 

 

*профильные предметы и курсы 

 

 

 



 22 

План 

 внеурочной деятельности  

МБОУ «Башкирская гимназия №122»  

 городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

на 2022-2023 учебный год 
 

Основное среднее образование  

10-11  классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 

 

Названия  

Количество часов в 

неделю 

10а 11а 

Спортивно-

оздоровительное 
Спортивные игры 

 

1 

Дни здоровья, общешкольные 

спортивные мероприятия 

0,5 

Общеинтеллектуальное Функциональная грамотность 1 

Подготовка и участие в этапах 

ВОШ, олимпиад ВУЗов 

1 

Социальное Финансовая грамотность 1 

Азбука безопасности 

(классный час по ОБЖ) 

0,25 

ПДД 

(классный час) 

0,25 

Профориентационные экскурсии, 

встречи и мероприятия 

 

0,25 

 

 

Подготовка, проведение или участие 

в мероприятиях, акциях и встречах 

(«Молодежь против ВИЧ/СПИДа» и 

др.) 

0,5 

Духовно-нравственное Башкирский фольклор 1 

Семьеведение 1 

«Разговор о важном» 1 

Подготовка, проведение или участие 

в мероприятиях, акциях и встречах 

(встреча с писателями, «День героев 

Отечества» и др.) 

0,5 

Общекультурное Страноведение 1 

Экскурсии, культпоходы в театры, 

музеи, учреждения культуры 

0,25 

 Итого 10 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Формы и периодичность проведения промежуточной аттестации  

по уровням образования, классам и учебным предметам 

 

Начальное общее образование  

 
Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

2 Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант  

  

 Литературное 

чтение 

Один раз в полугодие Стартовая. 

2ч. Проверка техники чтения. 

4ч. Проверка техники чтения. 

 Родной язык Один раз в полугодие Диктант  

 

 Литературное 

чтение 

 на родном языке 

Один раз в полугодие Тестирование 

 

 Иностранный язык Один раз в полугодие Контрольное чтение 

 Математика Один раз в четверть 

 

Контрольная работа  
  

 Окружающий мир Один раз в полугодие тест 

 

 Технология 2 четверть 

4 четверть 

Творческая работа 

Проект 

 Музыка 2 четверть 

4 четверть 

Тест 

Тест 

 Изобразительное 

искусство 

Один раз полугодие Творческая работа 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке формирования 

метапредметных действий (УУД)   

 
Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

3 Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант  

  

 Литературное 

чтение 

Один раз в полугодие Стартовая 

2ч. Проверка техники чтения. 

4ч. Проверка техники чтения. 

 Родной язык Один раз в полугодие  Диктант  

 

 Литературное 

чтение 

 на родном языке 

Один раз в полугодие Тестирование 

 

 Иностранный язык Один раз в полугодие Контрольное чтение 

 Математика Один раз в четверть 

 

Контрольная работа  

  

 Окружающий мир Один раз в полугодие 2ч. Тест. 

4ч. Проект 

 Музыка Один раз в полугодие 2ч. Тест. 

4ч. Тест 

 Изобразительное 

искусство 

Один раз полугодие 2ч. Творческий рисунок 

4ч. Проект. 

 Технология Один раз в полугодие 2ч. Творческая работа 

4ч. Проект 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке формирования 

метапредметных действий (УУД)   
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Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

4 Русский язык Один раз в четверть 1ч. Контрольный диктант  

2ч. Контрольный диктант  

3ч. Контрольный диктант  

4ч. Контрольный диктант  

 Литературное 

чтение 

Один раз в полугодие Стартовая. 

2ч. Проверка техники чтения. 

4ч. Проверка техники чтения. 

 Родной язык Один раз в полугодие Диктант  

 

 Литературное 

чтение 

 на родном языке 

Один раз в полугодие Проверка техники чтения. 

 

 Иностранный язык Один раз в четверть Тестирование 

 

 Математика Один раз в четверть 

 

 Контрольная работа  

  

 Окружающий мир Один раз в четверть 1ч.Тест 

2ч. Контрольная работа. 

3ч. Тест 

4ч. Контрольная работа. 

 ОРКСЭ Один раз полугодие Творческая работа 

 Искусство(музыка и 

ИЗО) 

Один раз полугодие Творческая работа 

 Технология Один раз полугодие 2ч. Творческая работа 

4ч. Проект 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке формирования 

метапредметных действий (УУД)   
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Основное общее образование 

 
Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

6 Русский язык 

 

 

 

Один раз в четверть I - Диктант  

II - Диктант 

III - Изложение 

IV - Диктант 

Литература Один раз в полугодие II- Проверка техники чтения 

IV- Тестирование 

Родной язык Один раз в четверть  диктант 

 

Родная литература Один раз в полугодие I - тестирование. 

II - тестирование 

Иностранный язык Один раз в четверть Тестирование 

Математика Один раз в четверть Контрольная работа 

История Один раз в четверть Тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 

ОДНКНР Один раз в полугодие Творческая работа 

География Один раз в полугодие Тестирование 

Биология Один раз в полугодие I– Контрольная работа 

II - Тестирование 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 

Физическая культура Один раз в четверть Сдача нормативов 

Искусство (музыка и 

ИЗО) 

Один раз в полугодие Творческая работа 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке формирования 

метапредметных действий (УУД)   

 

 

 

Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

5 Русский язык 

 

 

 

Один раз в четверть I - Диктант 

II -Диктант 

III - Изложение 

IV - Диктант 

Литература Один раз в полугодие I - Проверка техники чтения 

IV - Тестирование 

Родной язык Один раз в четверть Диктант 

Родная литература Один раз в полугодие Тестирование. 

Иностранный язык Один раз в четверть Тестирование 

Математика Один раз в четверть Контрольная работа 

История Один раз в чеи\тверть Тестирование  

География Один раз в полугодие Тестирование 

ОДНКНР Один раз в полугодие Творческая работа 

Биология Один раз в полугодие Тестирование 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 

Физическая культура Один раз в четверть Сдача нормативов 

Искусство (музыка и ИЗО) Один раз в полугодие Творческая работа 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке 

формирования метапредметных 

действий (УУД)   
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К
л

а
сс

ы
 

Предмет Периодичность 

промежуточной аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

7 Русский язык Один раз в четверть I - Диктант            II - Диктант 

III - Изложение     IV - Диктант 

Литература Один раз в полугодие I - Проверка техники чтения 

IV - Тестирование 

Родной язык Один раз в четверть Диктант 

 

Родная литература Один раз в полугодие Тестирование. 

 

Иностранный язык Один раз в четверть Тестирование 

Второй иностранный язык Один раз в полугодие Тестирование 

Алгебра Один раз в четверть Контрольная работа 

 

Геометрия Один раз в полугодие Контрольная работа 

 

Информатика  Один раз в полугодие Контрольная работа 

История 

 

Один раз в четверть Тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 

ОДНК НР Один раз в полугодие Творческая работа 

География Один раз в полугодие  Тестирование 

 

Биология Один раз в полугодие  Тестирование 

Физика Один раз в четверть I - Зачет 

II , III , IV  -Контрольная работа 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 

Физическая культура Один раз в четверть Сдача нормативов 

Искусство  (музыка и ИЗО) Один раз в полугодие Творческая работа 

  Один раз в год Комплексная  работа по проверке 

формирования метапредметных действий 

(УУД)   
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Класс

ы 

Предмет Периодичность 

промежуточной аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

8 Русский язык 

 

 

 

Один раз в четверть I - Диктант 

II - Диктант 

III - Тестирование 

IV - Изложение 

Литература Один раз в полугодие I - Сочинение 

II - Тестирование 

Родной язык Один раз в полугодие диктант 

 

Родная литература Один раз в полугодие Тестирование. 

 

Иностранный язык Один раз в четверть Тестирование 
Второй иностранный язык Один раз в полугодие Тестирование 

Алгебра Один раз в четверть Контрольная работа 

 

Геометрия Один раз в полугодие Контрольная работа 

 

Информатика  Один раз в полугодие Контрольная работа 

История Один раз в четверть  Тестирование 

Обществознание  Один раз в полугодие Тестирование 

География Один раз в четверть Тестирование 

Биология Один раз в четверть Контрольная работа 

Физика Один раз в четверть Контрольная работа 

Химия Один раз в четверть Контрольная работа 

Физическая культура Один раз в четверть Сдача нормативов 

Технология Один раз в четверть Творческая работа 
ОБЖ Один раз в полугодие Тестирование 

Искусство (музыка и 

ИЗО) 

Один раз в полугодие Творческая работа 

 Один раз в год Комплексная  работа по проверке 

формирования метапредметных действий 

(УУД)   

 
Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

9-е Русский язык 

 

 

 

Один раз в четверть I - Диктант 

II - Изложение 

III - Сочинение 

IV - Тестирование 

Литература Один раз в полугодие Сочинение 

 

Родной язык Один раз в полугодие диктант 

 

Родная литература Один раз в полугодие Тестирование. 

 

Иностранный язык Один раз в четверть  Тестирование 

Алгебра Один раз в четверть Контрольная работа 

Геометрия Один раз в четверть Контрольная работа 

Информатика  Один раз в полугодие  Контрольная работа 

История Один раз в четверть Тестирование 

Обществознание  Один раз в полугодие Тестирование  

География Один раз в четверть  Тестирование 

Биология Один раз в полугодие Тестирование 

Физика Один раз в четверть Контрольная работа 

Химия Один раз в четверть Контрольная работа 

Физическая культура Один раз в четверть  Сдача нормативов 

ОБЖ Один раз в полугодие Тнстирование 

 Один раз в год Комплексная  работа по проверке формирования 

метапредметных действий (УУД)   
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Среднее общее образование 

 

10 класс  
Предмет Периодичность промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Один раз в полугодие Тестирование 

Литература Один раз в полугодие Сочинение 

 

Родной  язык Один раз в полугодие диктант 

 

Родная литература Один раз в полугодие I - Тестирование 

II –Защита творческого проекта 

Иностранный язык Один раз в полугодие Тестирование 

Математика  Один раз в полугодие Контрольная работа 

Информатика  Один раз в полугодие Контрольная работа 

История Один раз в полугодие Тестирование 

Обществознание  Один раз в полугодие Тестирование 

Биология Один раз в полугодие I - Контрольная работа 

II - Тестирование 

Физика Один раз в полугодие Контрольная работа 

Химия Один раз в полугодие Контрольная работа 

Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов 

ОБЖ Один раз в полугодие тестирование 

Астрономия Один раз в полугодие  I – творческий проект 

II - Контрольная работа 

 Один раз в год Комплексная  работа по проверке 

формирования метапредметных 

действий (УУД)   

 

 

11 класс  
Предмет Периодичность промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Один раз в полугодие  Тестирование 

Литература Один раз в полугодие Сочинение 

 

Родной язык Один раз в полугодие  Изложение 

 

Родная литература Один раз в полугодие I - Зачет 

II –Защита творческого проекта 

Иностранный язык Один раз в полугодие Тестирование 

Математика Один раз в полугодие Контрольная работа 

Информатика  Один раз в полугодие Контрольная работа 

История Один раз в полугодие Тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 

Физика Один раз в полугодие Контрольная работа 

Химия Один раз в полугодие Контрольная работа 

ОБЖ Один раз в полугодие Тестирование 

Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов 

 


